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La celiachia è una patologia autoimmune sistemica scatenata dall’ingestione di glutine 
in soggetti geneticamente predisposti e rappresenta una delle malattie croniche più 
diffuse nei Paesi occidentali. In Italia si stima che la prevalenza sia intorno all’1% della 
popolazione, ma una quota significativa di casi rimane ancora non diagnosticata. 
Il ritardo diagnostico è frequentemente legato alla grande variabilità delle manifestazioni 
cliniche, che possono essere gastrointestinali, extra-intestinali o addirittura assenti, 
rendendo complessa l’identificazione precoce della patologia.
Negli ultimi anni è cresciuta l’attenzione verso strategie di diagnosi precoce e case finding, 
volte a intercettare i soggetti a rischio prima della comparsa di complicanze o di danni 
a lungo termine. In questo contesto, il farmacista territoriale rappresenta un presidio 
sanitario di prossimità sempre più centrale, in grado di intercettare precocemente i 
bisogni di salute dei cittadini grazie al contatto diretto e continuativo con la popolazione.
L’evoluzione dei servizi offerti dalla farmacia e la disponibilità di test rapidi e autotest 
per la celiachia, basati sulla ricerca di specifici anticorpi, aprono nuove opportunità per 
favorire l’individuazione di soggetti con sospetto clinico e indirizzarli tempestivamente 
verso un corretto percorso diagnostico. Il farmacista può svolgere un ruolo chiave non solo 
nell’informazione e nell’educazione sanitaria, ma anche nell’orientamento del cittadino 
verso l’uso appropriato di questi strumenti e verso il successivo approfondimento 
medico quando necessario.
Il webinar si propone di aggiornare i farmacisti territoriali sugli aspetti clinici ed 
epidemiologici della celiachia, sulle modalità di riconoscimento dei principali segnali e 
sintomi sospetti e sulle potenzialità e i limiti dei test di autodiagnosi disponibili in farmacia. 
Particolare attenzione sarà dedicata al ruolo del farmacista nella sensibilizzazione della 
popolazione, nel counseling e nel corretto indirizzamento dei soggetti con possibile 
sospetto di celiachia, contribuendo così a ridurre il fenomeno della sottodiagnosi e a 
migliorare il percorso di presa in carico del paziente.
Attraverso questo percorso formativo, i partecipanti potranno acquisire strumenti utili 
per integrare la propria attività professionale con competenze aggiornate sulla patologia 
celiaca, rafforzando il ruolo della farmacia come punto di riferimento per la prevenzione, 
l’informazione e la promozione della salute sul territorio.
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PROGRAMMA martedì 5 maggio

19.40 	 CELIACHIA:
	 INQUADRAMENTO CLINICO E PERCORSO DIAGNOSTICO

20.50 	 IL RUOLO DEL FARMACISTA: COUNSELING, ORIENTAMENTO 
	 E CORRETTA GESTIONE DEL SOSPETTO CLINICO

20.20 	 AUTOTEST PER LA CELIACHIA:
	 OPPORTUNITÀ E LIMITI NELLO SCREENING PRECOCE

19.30 	 Inizio del webinar e presentazione degli obiettivi del corso
	 D.G. Ribaldone

21.20 	 Questions & Answers
	 Discussants: D.G. Ribaldone, F. Zanello

21.30 	 Chiusura del corso

 	 n 	Fisiopatologia e basi immunologiche della celiachia

	 n 	Epidemiologia e gruppi a rischio

	 n 	Manifestazioni cliniche tipiche e atipiche

	 n 	Segnali e sintomi che devono far sospettare la patologia

	 n 	Percorso diagnostico: sierologia, genetica e biopsia

	 n 	Importanza della diagnosi precoce e conseguenze del ritardo diagnostico

 	 n 	Il farmacista come presidio sanitario di prossimità

	 n 	Come intercettare i possibili soggetti a rischio in farmacia

	 n 	Counseling al cittadino sui sintomi sospetti

	 n 	Informazione e supporto sull’utilizzo corretto degli autotest

	 n 	Interpretazione preliminare del risultato e indirizzamento al medico

	 n 	Educazione sanitaria e supporto al paziente nel percorso verso
		  la diagnosi

 	 n 	Principi diagnostici dei test rapidi e degli autotest

	 n 	Tipologia di anticorpi ricercati e attendibilità dei test

	 n 	Sensibilità, specificità e limiti diagnostici

	 n 	Quando suggerire un test e come interpretare i risultati

	 n 	Necessità di conferma diagnostica specialistica

	 D.G. Ribaldone 	 F. Zanello

	 D.G. Ribaldone, F. Zanello
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DOCENTI



Il corso, rivolto ad un massimo di 500 partecipanti, è destinato alla professione di  
Farmacista Territoriale.

INFORMAZIONI ECM

Provider ECM: Cluster s.r.l. - ID 345      Progetto formativo n. 345 - 484374
Obiettivo formativo: contenuti tecnico-professionali (conoscenze e 
competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di 
ciascuna attività ultraspecialistica (Obiettivo formativo tecnico-professionale - 
n° 18).

Responsabile Scientifico: Davide Giuseppe Ribaldone      

Crediti assegnati: 4,5 (quattro virgola cinque)

Rammentiamo ai partecipanti al corso che il rilascio della certificazione dei crediti 
è subordinato alla partecipazione effettiva all’intero programma formativo e alla 
verifica dell’apprendimento (superamento del questionario con percentuale non 
inferiore al 75% del totale delle domande).

La piattaforma FAD utilizzata traccerà la presenza dei partecipanti online e, a 
partire dalla giornata successiva alla diretta streaming, verrà reso disponibile il 
questionario di valutazione dell’apprendimento che dovrà essere compilato 
entro i tre giorni successivi alla data di conclusione dell’attività formativa. 
Al partecipante saranno consentiti al massimo 5 tentativi di superamento 
della prova, previa la ripetizione della fruizione dei contenuti per ogni singolo 
tentativo. 
Al superamento della prova, e previa compilazione del questionario di valutazione 
della qualità percepita, la piattaforma FAD renderà disponibile l’attestato 
riportante il numero di crediti acquisiti

ISCRIZIONE AL CORSO
L’iscrizione al corso, libera e gratuita, sarà garantita fino ad esaurimento dei 
posti disponibili.
Per poter partecipare all’attività formativa è indispensabile, per tutti gli 
interessati, iscriversi online all’indirizzo www.clustersrl.it entro il 4 maggio 
2026. Dopo tale data non sarà più possibile iscriversi al corso.
Per fruire del corso sarà necessario collegarsi al sito www.clusterfad.it 
utilizzando username e password ricevute via mail all’atto dell’iscrizione.
Tali credenziali di accesso saranno utilizzabili anche per le future iscrizioni online 
agli eventi RES e FAD promossi da Cluster s.r.l.

REQUISITI DI SISTEMA PER LA PARTECIPAZIONE AL CORSO

Requisiti Hardware richiesti:
• Minimo 2GB di memoria RAM – consigliati 4GB
• Casse audio integrate o esterne
• Microfono integrato o esterno (consigliate cuffie USB o auricolari)
• Webcam integrata o esterna

Sistemi operativi supportati:
• Windows 7 – Windows 10
• Mac OS X 10.9 (Mavericks) – MacOS Catalina (10.15)
• Linux
• Google Chrome OS
• Android OS 5 (Lollipop) – Android 9 (Pie)
• iOS 10 – iOS 12
• Windows Phone 8+, Windows 8RT+

Browser Web consigliati:
• Google Chrome
• Mozilla Firefox

Connessione Internet consigliata:
• Computer desktop o laptop: 1 Mbps o superiore
• Dispositivi mobili: 3G o superiore 
  (WiFi raccomandato per audio VoIP)

Le procedure di gestione ECM di CLUSTER s.r.l. 
sono conformi ai requisiti della normativa 
UNI EN ISO 9001:2015

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Cluster s.r.l.
www.clustersrl.it
info@clustersrl.it

INFORMAZIONI GENERALI

L’iniziativa è realizzata grazie al contributo non condizionante di


